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Landsmélsarkivets frigelista M 118

SAR OCH SARBEHANDLING SAMT BLODSTILLANDE METODER,

Folkmedicinska och ddrmed sammanhingende dmnen behandlas.i foljande fréagelistor;
M 99 (Husdjurssjukdomar), M 100 (Om kloke, trollkunniga och vismdn), M 101 (Koppning |
och 8derlétning), M 116 (Invirtes medel), M 120 (RSkning och dirmed besliktade mé,toder),
M 121 (Salvor och pldster), M 123 (Sjuk och frisk), M 125 (Likare och likemedel), samt
vidare i ett antal planerade frégelistor om Svriga slag av huskurer, medicinalvixter,
bad samt magisk follmediein,

S&rbehandlingen och de blodstillande metoderna intaga en viktig plats bland hus-
kurerna, Hdr avses i huvudsak behandlingen av sirskador samt bristningar av blodkirl

men ej sdrnader i huden, som uppkommit genom utslag ooh andra hudsjukdomar,

1. Beteckning for sar i allminhet: sér, sérnad, und?
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10. Seurskild beteckming for sér, uppkomna genom slagsmdl: hiljeskrima? Skulle sé-
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dana sir mdtas och hur skedde detta (halv-kvarterslingt knivsér)?

g 2 o D 0 e e s o e 3 e S =t e B D e e S

Kopia fran Institutet for sprak och folkminnen, Fragelista M 118



24

- s = = =

- s e e e = = e om o . =t om e o mm e - ex e e e S EYT =g

e L - - e - - o 5 = wm

19. Beteckning for var: blodgorr, blodrdt, gorr, etter, otdga, radd, radde, rat, rot

smorja, w_r‘igg, vark, vor; for varfylld blésa: varkkoppe, varklknul, viarkpése; for varig:’
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av var, som bildas i s&ret: ondmoder, rotmoder, varmoder, vigmoder, virkkéring, vérkmo-
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se ansdg man, att varmodern hade £or séret och dess lekning? Skulle varmodern borttagas

och hur skulle detta tillgd?

S em o= = cm o s ] - oo = o e e = o e 50 o B e - - e - e e e L = ra v om e wm g B =0

P P - o oy £ K = 9 e 2 M e e R S o e e SR 0 A wn e ww e e e e e R ] - o ns

- o e - - e e e o ea e e S e e e S BN

e ] P L T = s et == om om o e

o o = ]
3 e na o v - e BT T - =y e e - s e - o - = o s

L T Y P L L T o e e e e e e e e e o e e e =

- e s s - ew s e = - s o e -
- e U G S e £ = wE € e T R 3 G B R I 6 50

-t wm e e == = = v B L T T R =] P L L T - = na Gn e - o i

for man vid d&lig likning (avlégsnade sarskorpan och rengjorde sdret)? Ansdg man, att

sar ej kunde lilkas under viss 8rstid, t.ex. ej under rGtminaden? Hur inverkade ny och

nedan pé sérets ldkning?
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2L, Beteckningar for sarskorpa: blodband, flas, ruga, ruva, ukan, srgke; for skorp-
nat, mindre sir: sgf&ldgdra, sarplita; for att skorpa bildas pd sar: slret ruvar sig,
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29. Beteckning for person, som sysslar med yrkesmdssig sarbehandling: Eég@ggggg,
ning for sddan? Beteckning for att behandla sir: bota, hela, lika, fg_?i}}?é@é?

30. Har man négra allmsnna regler f£or behandling av sér, sésom att vid smdrjning
och tvdattning av sir begynna upptill oech gi neddt? Keénner man till sHrskild mediecin
for sir (ta in kvicksilver mot briénnsér) eller viss dekokt eller dryck, som skulle
drickas av den sarade sambtidigt med sdrbehandlingen: E%EEEESE’ E%géfzfg?

31, Brukade man l8ta ett slr bloda en stund, innan man borjade med ldkebehandlingen?
Anségs det bra, om sdret blodde, simre, Om_PEQE-EQ-ES?_EE? Brukade man suga eller kldmma

ut blod ur mindre sér, t.exe sticksar?

32. Beteckning for stark blodning frén ett sfr: blodgéng, sdret maktrinner, ar
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33. Stillade man hdftiga blodningar ur storre sir genom tillsndrning, sammanpress-
ning eller ombindning av de &dror, som skadaté eller av éédana, som ansfgos std i for-
te man en pinne i bindan eeh vred om, eller lade man ndgot hart foremdl under bindan,
ovanfdr det skadade stillet, varefter men snorde till? Anvinde man stoppar av repat lin-
ne, mossa, blénor el.dyl., som man placerade over siret? Beteckningar och utbryck roran-
de dylika tillvdgagdngssdtt: nappa linnetridar (repe. charpi), déimma upp bloden? ete. Jfr
fragorna nr 37 f,

3l,, Lade mon pd siret ndgot som ansigs vara blodstillande medel: spindelndt, rok-

svamp, fndsksvamp, ldkeblad (Plantago major), pulver av brinda Hggskal och skosulor
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samt torkad kodynga, firsk svingsdsel, snus,. brint linneskav, skorer, kloeckaxclbeck

(beck fran kyrkklockornas lager), smorkask (blandning av smslt smor och socker), torr

mjsl, sammanlmidat, glodgat och pulvrisefaf?.Jff:friga L8 samt frageliston M 121:Salvor
och pléaster, | | |

35. Har man anseft det oliumpligt eller farligt att rengdra sir? Skillnad hiruti
mellan olika slags sér? Om rcngaring ékedﬁe, ﬁur forfor man dsrvid (skgljde eller bad- -
dade saret med vatten, brinnvin, med Jjast, utr?rd i vatten, med skedvatten, kastade sitt
vabten pd saret)?

Stirskilda medel, som skulle rena siret och plskynda ldlmingen? Hettade man t.ex.

slags s&r (vilka) pd detta slags sHtt? Ténde man on med fett insmord tjdrsticka och 18t
tjaran och fettet drypa pa linneskav, som sedan lades pé& sdret (tyrle)? Lades séadant
p8 ett frskt sir eller pd ett halvlskt? Vilka salvor och pléster ha foretréddesvis

anvints vid sérbehandling? Jfr frégelistan M 121.

Har man skilt mellan renande oeh ldkande medcl, som anvints till bestrykning av

" s8r? Har men smort sir med tjockdndan av julljusct?

36, Har man ansett det befordra ldkningen att linda om det redskap, varmed man
skurit eller hugglt sig? Skulle detta redskap sedan placeras pd strskild plats?
37. Forbundos s&ren med tyg (linne)? Farfﬁrdigade man sirskilds linnefsrband

eller slet remsor av linneunderkldder (sdrkslarvor)? Vad kallades binda eller lapp,
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fore anvindandet? K1ovs t.ex. nivern, s& att man erhdll blott det tunnaste mellanskik-

tet (tunnsver)? Uttryck rorande barkens eller niverns egenskap som forbandsmaterials
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nsvern ddmmer upp bloden? Andra slag av dylika forband?
38, Hur band man om s&r? Lindade man p& ndgot sirskilt sitt for att £& forband pd

olika kroppsdelar att sitta fast? Hur fhstes ytterﬁndan av bindan: tudelades och kndts,
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Surskilda forband for vissa sir, t.ex. pd fingrar eller tar: fingertuta, skinn-

tuta, smock, tuta? Beteokning for att gé med forband pd fingrarna : g& med smockade
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39, Hur har man skyddat s&r mot kyla? Beteckning fﬁf abt ett sér genom koldpd-
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verkan blev £orvirrat: det har kommit kold i det, har kommit kdlen i.det?
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LO. Bendmningar for blodférgiftning? Vad ansig man om dess uppkomst? Dess botande
(binda om sdret med osaltat fldsk, ldgga en levande groda pd sidret f£or att suga ur blo-
det, taga tre stenar ur en bick, trycka dem mot siret och lhgga dem tillbaka (d& séret

blivit forskimt genom vatten)? Eller har man ansett blodforgiftning oundvikligen fora

o e 0 o o

ti1l doden? Bx,: Doden har kommit i sirot (haﬁ har'fétt blodfargiftning)?

L1, Surskild beteckning fﬁ kallbrand i éér? Huf kunde ﬁan forebygga kallbrand (ge-
nom att bdra en ndl over sdret, nir man-giék sver kyrkogdrden)? Kinde man till nidgon bob
£6r kallbrand? Har det forekommit att en person sjilv amputerat en lem, som angripits
av kallbrand? Har ndgon annan persoﬁ §5gat hjdlpa till med dylik opcratien?

L2, Beteckningdr for spricksir i allminhet (i ansiktet, pad lépparna, pd hinderna,
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ont? Beteekning for att en person har spricksdr (eller andra s&r) pd hinder och fotter:
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sig kunna f& bot genom att stiga pé& en gridstorva, som sedan skars upp och h@ngdes pa en
gdrdsgdrdsstor? Vilken innebdrd hade en sédan - handling?

Beteckningar for sdr pd fotterna (hdlarna), som ansdgos uppkomme genom barfota-

vred? Hur botades sidan skada? Satte man t.ex. foten pd en upphettad och med vatten av-
kyld sten? L&t man varbildningen - om sfdan uppstod - utveckla sig for att sedan skdrast
Har det forekommit att man den tid, d& man borjade gi& barfota, gned in fotsulor-

ne. med tjdra for att gora dem mera motstandskraftiga?
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felsir? Hur behandlades sidana sdr? BestrSk man dem med strskild olja eller salva, el- -

e R
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ka och band pd over natten?
47. Beteckning for hudloshet (i ljumskarna, pd insidan av tjocka l8ren, i armh8lor-

na, under brosten): glngsir, ndtsdr, rovsved, skirna? Brukado man pudra s8dana sdrnader

ach varmed (maskmjsl, nikt, puffiamjﬁl, blﬁgmjﬁl, pysmjal; potatismjol)? Tvittade man
med egen urin? |

L8. Beteckningar £or brimnskador: brinnsir, brunasir, svedsdr? Beteokning for den

vottenfyllda blééa, som uppstér vid brﬁnnsér;.blangg, vattusksllat ¥&lka medel anviind~-
for att lindra emirtean oeh lika séren (aéka av brint linne, grddde och lammspillning,
riven ra potatis, spott, sﬁor, svinister, svingalla, bjdrngalla, linfrogrot, linolja,
lag av lindbark, saft av aloe, dggvita, sirap, mjosl, salt, saltlake, brinnvin, humle-
honung p& brinnvin, rigabelsam)? Uppgiv benimningar och tillvigagéngssdtt.

Har man anseft, att smirtan av ett brinnsar lindrats genom att man brint det &nyo.
vissa 8tgdrder? Hur skulle detta férhindras (genom sdrskild lHsning, och spotthing tre
gingor)? | il |

anr man Kint +i11 tiﬁn, att ett brinnsér lindrades om man lade pd tre har fran ryg
gon av ‘on hund eller om saret slickﬁdes'dv én person, som slickat slemmet frén ryggen o
arets fﬁfstd‘grcdd och 18ti% det torka pa tﬁngan? |

19, Beteckningar fir frostskador: fryse, £rusir, omkyla, ukyll? Beteckning for etu
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Vilke lékemedel anvinds men mot frostsir (éfingalla'oéhibrﬁﬁﬂvin, bjﬁrhgaiid,
Farskt f&ttskihn, hafull'doppad i brinnvin)? Brukade man *tillreds och hilla i’ bored-
skap nizon sirsldild salva mot frostskador (av aloestjdlkar)?

Vidtog man nagra‘ékyddande Stgirder mot frostskador (tvitta hinder och Fotter med
egen urin, tvétta handerna i PSrsta snon £or att ej bli handfrusen det &ret)?

50. Vilka behandiiﬁgsméﬁoder déh“beteckhingar Kinner man for andra sirskilda slag
storbning, blodstirtands , makbon har lossnat? Sirskild boteokning £or blodning frén
hemorrojder (ggggggiég)?‘

55. Bruksde man £or att sbilla blodfléde i. brustne Biodkerl binde hArt om ph an-
nat stalle éoﬁ“géﬁSm adrof'anségS”sﬁé ifséfskild fﬁfbindélée med det blodende orgéﬁet?

Band man t.ex. om fotlederns vid underlivsbISdniﬁgZ(jfr'om5ﬁésb166ning nedan nr 53).
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Pressade man ihop en ader genom anbringande av ndgon tyngd, eller hur forfor man i an-
nat f£all? |
Hur behandlades nisblod? Band man om vﬁnstfa 1illfingret? Varfor? Lade man en kall nyc-
kel mot ryggraden eller i nacken ?5 dén blodande eller annat kallt foremdl, t.ox. en is-
bit mot nisroten pd den blodande? Klﬁﬁde maﬁ hirt till om naeken eller lade en tegeléte:
emot? Anvinde man flera av dessa metoder sambidigt?

Andro medel mot nHsblodning (dttiksomslag, spindelvdv, brint harhdr, fdrsk hist-
och svinspillning)? Stoppade man fnoskbitar eller roksvamp i ndsan eller strodde in né-
got pulver oeh varav bested i s& fall detta?

Kénner man till sédana medel som att‘lﬁgga en vigselring under tungan, léata blod-

droppar falla pé en spindel, sl8 in en blodbestruken kil pé& olika sHtt, 1ﬁsning OsSeVe?

oformirkt ta i préstens rock, pristkappan eller mi¥sshaken)?

55. Kénde man till ndgon behandlingsmetod £or lungblodning och magblddning? Sar-
skilda beteckningar?

56, Brukade man 1l8ta patienten intaga n8gon sdrskild kroppsstdllning vid olika
fall av blodstillande behandling?

57. Kdnner man till sittet att forebygga forblodning genom att stimma blodet? Vil-
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Vad trodde man om formigen att stémma blod? Var det sillsynt att négon Hgde denna
formiga, eller var den ofta forekommande? Ansag man den vara medfodd, eller senare for-
vérvad? Vad ansdg man om arten av densamms, ex. att det var "tankekraft", att det var "de
hoga och kraftiga orden, som verkade", e.d.? Ansdg den kuﬁnige det vara en sé& ombalig
formdga att han helst ej talade om den for att ej forlora den? Fiek han ldra ut konsten
eller ej?

58. Vad vet man om hur blodstdmningen tillgick? Kénner men till ndgon ldsning (blod

org)? I s& fall éﬁergiv denna. Forekom det att man ej hade ndgon sdrskild formel, utan
i stdllet ldste Fader var rett eller baklinges?
Forekom samtidigt med l8sningen dven andra 8tgarder (pd& olika sHtt anvinda kniv

eller yxa; stryka blod pd en kil och slé in den igen; blésa, spotta; bita i vEnstra
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tummen, sno motsols, se den sérade'skarpt i Bgonen, ta i slret; rite kors, anvinda en
rod tradd, anvinda négot sandagsarbetat, lﬁsa‘ﬁver en kvasfpinne'med % leder pd, ligga pa
en slant 0¢5.Ve)? ' |

Kénner man till att blod kan stdmmas pd avsténd, utﬁﬁ att den kunnige behdver se
patienten? Forekom dﬁrviq sirskilda bostsmmelser, t.cx, att don som stémmer blodet skall
veta den sjukes ndmn, minnas hang anletsdrag, ékail sitta sitt vinstra ringfinger mot.
sin egen kropp pa et£ stdlle motsvarande sére£ 6ed.? - Har man hort berittas att ndgon
kunnat anvinda sig av en annans forméga att stdmma blod genom att tdnka starkt pa denne?

Har det hint att blodet blivit si "hdrt stémt" att den skadade svimmat eller fatt
diarré? Vilket utscende har siret foretett sedan blodet stimbs?

Kunde maﬁ pa magisk vHg stdmma blod #ven utan lésning (ex., genom att fukta tummen
och sHtta pd saret, genom att hélla roten av en bléklint i handen e.d.)?

Kdnner man i orten till ndgra bestémda fall, d& blod stémts? I s& fall &tergiv
dessa berﬁttelser..Har det #ven forekommit att pérsonsr stamt blod till dods pa djur,
£5r att bevisa sin makt? Ansdg mon att en person med dylik forméga ej borde vara ndir-
varande vid slakt, emedan blodet d& ej ramn frén slaktdjuret? Verkade hans formiga i

dylika fall med eller mot hans vilja?
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